
田
村
院
長
に
聞
き
ま
し
た

【
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
に
つ
い
て
】

　

よ
く
画
像
で
見
か
け
る
と
げ
の
つ
い
た
球
状
の
粒
子
は
新
型

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
粒
子
（S

A
R
S
-C
o
v2

）
と
い
っ
て
、
髪
の

毛
の
太
さ
の
２
０
０
０
分
の
１
の
大
き
さ
で
す
。
ふ
つ
う
の
顕

微
鏡
で
は
見
え
な
い
ほ
ど
小
さ
な
も
の
で
す
。
た
だ
、
こ
れ
は

種
み
た
い
な
も
の
で
、
そ
の
ま
ま
で
は
何
も
で
き
ず
、
そ
の
う

ち
壊
れ
て
し
ま
い
ま
す
。
生
物
の
細
胞
に
く
っ
つ
い
て
、
中
に

入
り
込
み
、
そ
の
細
胞
の
生
命
シ
ス
テ
ム
を
乗
っ
取
り
、
自
分

の
複
製
を
大
量
に
作
ら
せ
る
と
い
う
こ
と
が
ウ
イ
ル
ス
の
や
り

た
い
こ
と
で
す
。

　

私
た
ち
の
体
は
、
ウ
イ
ル
ス
に
乗
っ
取
ら
れ
ウ
イ
ル
ス
工
場

に
変
身
し
た
細
胞
を
見
つ
け
る
と
そ
れ
を
攻
撃
し
ま
す
。
体
内

が
そ
の
戦
場
と
な
っ
た
と
き
、
だ
る
く
な
り
、
熱
が
出
て
、
肺

炎
を
起
こ
し
…
…
と
進
ん
で
い
き
ま
す
。
軽
い
戦
い
で
終
わ
れ

ば
症
状
も
軽
く
、
大
規
模
な
戦
い
に
な
る
と
重
症
化
し
死
亡
に

至
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
ど
の
程
度
の
戦
い
に
な
る
か
は
、
ウ

イ
ル
ス
の
量
や
、
感
染
し
た
場
所
、
私
た
ち
の
体
の
戦
い
方
に

よ
り
変
化
す
る
た
め
、
ど
の
よ
う
な
症
状
が
出
る
か
、
重
症
化

す
る
か
ど
う
か
は
人
に
よ
っ
て
違
う
の
で
す
。

【
予
防
】

　

ウ
イ
ル
ス
が
体
に
入
る
入
り
口
は
口
と
目
で
す
。
入
り
方
は
、

①
直
接
飛
ん
で
来
る
、
②
手
に
付
い
た
ウ
イ
ル
ス
を
自
分
で
口

に
運
ん
で
し
ま
う
の
二
つ
で
す
。
①
を
防
ぐ
の
が
マ
ス
ク
と

ゴ
ー
グ
ル
（
メ
ガ
ネ
）、
②
を
防
ぐ
の
が
手
洗
い
と
消
毒
で
す
。

②
の
ケ
ー
ス
は
少
な
い
と
思
わ
れ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
私

た
ち
は
１
日
何
回
く
ら
い
顔
を
触
る
で
し
ょ
う
か
？　

近
く
の

人
を
観
察
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。
一
般
的
に
１
日
で
数
百
回
も

触
っ
て
い
る
の
で
す
。
で
す
か
ら
流
水
と
石
け
ん
で
よ
く
手
を

洗
う
こ
と
（
で
き
な
い
と
き
は
ア
ル
コ
ー
ル
消
毒
）
が
必
要
で

す
し
、
特
に
指
先
が
大
切
な
の
で
す
。
そ
し
て
、
顔
を
触
ら
な

い
よ
う
に
我
慢
し
ま
し
ょ
う
。

　

喫
煙
者
は
重
症
化
し
や
す
く
、
死
亡
率
が
高
く
な
り
ま
す
。

副
流
煙
も
問
題
で
す
の
で
、
日
本
中
で
禁
煙
を
す
す
め
る
こ
と

が
大
切
と
考
え
ま
す
。
そ
し
て
、
体
調
管
理
も
大
切
で
す
。
コ

ロ
ナ
ロ※

註

コ
モ
、
コ
ロ
ナ
太
り
は
危
険
で
す
。
寝
込
ん
だ
と
き
に

は
筋
肉
の
量
が
多
い
方
の
ほ
う
が
回
復
が
良
い
で
す
。

（
二
面
に
つ
づ
く
）

新型コロナウィルスの正体と予防法

　

子
ど
も
の
頃
、
電
信
柱
に

「
○
○
醫
院
」
と
い
う
案
内
を

目
に
し
ま
し
た
。

　
「
醫
」
は
「
医
」
の
旧
字
体

で
す
。
旧
字
体
の
「
醫
」
の

文
字
の
成
り
立
ち
は
「
医い

」

と
「
殳し
ゅ

」
と
「
酉ゆ
う

」
の
三
つ

の
要
素
か
ら
で
き
て
い
る
そ

う
で
す
。
旧
字
体
の
「
医
」

の
矢
は
技
術
を
意
味
し
、「
殳
」

は
役
で
あ
り
奉
仕
を
意
味
す

る
そ
う
で
す
。
そ
し
て
「
酉
」

は
さ
ん
ず
い
を
つ
け
て
酒
で

あ
る
か
ら
祈
り
を
意
味
す
る

の
だ
そ
う
で
す
。
こ
の「
技
術
」

「
奉
仕
」「
祈
り
」
の
三
つ
が

合
わ
さ
っ
て
醫
療
＝
医
療
が

成
り
立
っ
て
い
る
と
い
う
の

で
す
。
と
あ
る
講
演
で
聞
い

た
受
け
売
り
で
す
。

　

い
ま
世
界
中
を
震
撼
さ
せ

て
い
る
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
感
染
は
、
私
た
ち
の
い
の

ち
と
く
ら
し
を
脅
か
し
て
い

ま
す
。
早
期
に
ワ
ク
チ
ン
や

治
療
薬
の
開
発
が
待
た
れ
る

ま
さ
に
「
技
術
」
優
先
の
現

状
で
は
あ
り
ま
す
が
、
そ
れ

だ
け
で
は
こ
の
脅
威
に
打
ち

勝
つ
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

回
復
に
向
け
て
「
奉
仕
」
を

尽
く
し
て
い
る
医
療
従
事
者
、

回
復
し
て
ほ
し
い
と
願
う
本

人
や
家
族
な
ど
の
「
祈
り
」、

そ
れ
ら
に
思
い
を
め
ぐ
ら
せ

寄
り
添
っ
た
対
応
、
施
策
が

伴
っ
て
初
め
て
達
成
で
き
ま

す
。

　

感
染
の
心
配
が
あ
る
時
期

だ
か
ら
こ
そ
、「
技
術
」「
奉

仕
」「
祈
り
」
の
三
つ
が
統
一

さ
れ
た
醫
療
の
実
現
を
祈
る

ば
か
り
で
す
。
今
晩
も
一
人
、

自
宅
で
献
じ
る
こ
と
に
し
ま

し
ょ
う
。

（
鈴
木　

隆
雄
）

　

Ａ
さ
ん
に
医
療
生
協
の
組
合
員
に
な
っ
て
頂

き
ま
し
た
。
Ａ
さ
ん
ご
夫
婦
は
毎
日
が
忙
し
く
、

病
院
に
も
行
け
な
い
生
活
を
送
っ
て
い
ま
し
た
。

ご
主
人
に
お
勧
め
し
た
人
間
ド
ッ
ク
で
胃
が
ん

が
見
つ
か
り
、
す
ぐ
に
手
術
と
な
り
ま
し
た
。

初
期
の
が
ん
で
無
事
に
手
術
を
終
え
、
現
在
は

元
気
に
働
い
て
い
ま
す
。

　

Ａ
さ
ん
よ
り
医
療
生
協
は
命
の
恩
人
で
す
と

感
謝
の
言
葉
を
頂
き
ま
し
た
。
そ
し
て
、
職
場

で
も
健
診
の
大
切
さ
と
医
療
生
協
を
お
勧
め
し

て
頂
い
て
い
ま
す
。

　

早
期
発
見
・
早
期
治
療
と
は
こ
の
こ
と
だ
と

思
い
ま
し
た
。
私
も
医
療
生
協
の
仲
間
と
し
て

支
部
活
動
に
携
わ
り
、
手
助
け
で
き
て
い
る
こ

と
に
自
信
を
持
っ
て
今
後
も
組
合
員
活
動
を
し

て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

盛岡医療生活協同組合
〒020-0835盛岡市津志田26-30-1
発行責任者　佐藤正勝
TEL 019-635-6253
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記
時
歳い

ま
こ
そ「
醫
」の

医
療
実
現
を

ち
ょ
っ
と
い
い
話

健
診
の
大
切
さ

病院正面入り口にテントを設置し、来院者全員の体温を測定
します。

※
註

　

ロ
コ
モ
テ
ィ
ブ
シ
ン
ド
ロ
ー
ム(lo

co
m
o
tive syn

d
ro
m
e)

「
運
動
器
の
障

害
の
た
め
に
移
動
機
能
の
低
下
を
き
た
し
た
状
態
」
の
こ
と
を
い
い
、「
運
動
器

症
候
群
」
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

運
動
器
の
疾
患
や
、
機
能
低
下
に
よ
っ
て
、
立
位
・
歩
行
機
能
や
バ
ラ
ン
ス

機
能
、
巧
緻
性
（
器
用
さ
）、
運
動
速
度
、
反
応
時
間
、
深
部
感
覚
な
ど
が
低
下
し
、

屋
内
外
の
移
動
や
ト
イ
レ
・
更
衣
・
入
浴
・
洗
面
な
ど
の
日
常
生
活
活
動
に
介

助
が
必
要
な
状
態
と
な
り
、
容
易
に
転
倒
し
や
す
く
も
な
り
、
怪
我
や
骨
折
の

リ
ス
ク
も
高
く
な
り
ま
す
。

川
久
保
病
院

院
長　

田
村
　
茂

川
久
保
病
院
の
と
り
く
み



（
一
面
の
つ
づ
き
）

川
久
保
病
院
の
と
り
く
み

　

こ
の
間
の
特
別
対
応
と
し
て
、

当
院
で
も
電
話
再
診
を
始
め
ま
し

た
。
普
段
、
通
院
さ
れ
て
い
る
方

に
ご
案
内
し
て
い
ま
す
。
現
時
点

の
対
象
者
は
、
当
院
に
定
期
的
に

通
院
し
、
定
期
処
方
を
受
け
て
い

る
方
で
す
。

　

病
院
内
に
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
を
入
れ
な
い
よ
う
に
防
御
し
ま

す
。
そ
の
た
め
、
来
院
者
の
皆
様

に
は
自
由
に
出
入
り
で
き
な
く
な

る
な
ど
不
便
を
お
か
け
し
ま
す
が

ご
理
解
を
お
願
い
し
ま
す
。
健
診

セ
ン
タ
ー
を
停
止
し
て
発
熱
者
待

合
と
し
ま
す
。
テ
ン
ト
を
入
り
口

に
設
置
し
て
病
院
に
入
る
前
に
体

温
の
測
定
等
を
お
願
い
し
て
い
ま

当院の新型コロナウイルス感染対策

す
。
熱
の
あ
る
方
は
、
別
室
で
の

診
察
、
待
合
も
ご
自
分
の
車
の
中

や
、
屋
外
の
プ
レ
ハ
ブ
を
利
用
し

て
い
た
だ
く
よ
う
に
し
ま
す
。
緊

急
で
な
い
検
査
や
健
診
を
延
期
さ

せ
て
い
た
だ
く
な
ど
の
対
応
も
と

り
ま
す
。

　

安
全
性
を
最
大
ま
で
高
め
る
よ

う
に
病
院
を
変
え
て
い
き
ま
す
の

で
、
結
果
と
し
て
待
ち
時
間
が
長

く
な
る
こ
と
が
あ
る
場
合
や
、
面

会
が
で
き
な
い
、
新
聞
・
雑
誌
を

読
め
な
い
、
定
期
健
診
が
受
け
ら

れ
な
い
、
な
ど
ご
不
便
を
お
か
け

い
た
し
ま
す
。
し
か
し
、
発
症
す

る
と
命
に
関
わ
る
方
が
た
く
さ
ん

お
ら
れ
ま
す
。
皆
さ
ん
の
ご
協
力

を
い
た
だ
き
こ
の
難
局
を
乗
り
越

え
て
い
か
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ

ん
。

　

盛
岡
医
療
生
協
の
組
合
員
の
皆

さ
ん
と
職
員
と
地
域
の
皆
さ
ん
の

協
同
の
と
り
く
み
こ
そ
が
、
最
も

大
き
な
力
な
の
だ
と
思
っ
て
お
り

ま
す
。（
対
策
は
感
染
の
状
況
に

よ
り
変
更
し
て
い
き
ま
す
）

80
代
の
Ａ
さ
ん
は
生
活
保
護
を
受

給
し
、
介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
を
利
用

し
な
が
ら
一
人
暮
ら
し
を
し
て
い
ま

し
た
。
心
不
全
を
発
症
し
救
急
搬
送

さ
れ
、
治
療
後
身
体
機
能
低
下
の
た

め
、
リ
ハ
ビ
リ
目
的
で
川
久
保
病
院

に
転
院
と
な
り
ま
し
た
。
担
当
の
ケ

ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
さ
ん
か
ら
は
、
一
人

暮
ら
し
が
難
し
く
な
っ
て
き
て
い
る

た
め
生
活
保
護
の
方
で
も
入
所
で
き

る
施
設
へ
の
入
所
を
進
め
て
い
る
と

話
さ
れ
、
入
所
の
支
援
を
進
め
て
い

ま
し
た
。

　

後
日
、
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
か
ら
生

活
保
護
費
で
は
支
払
い
が
間
に
合
わ

な
い
と
連
絡
が
あ
り
ま
し
た
。
お
か

し
い
と
思
い
生
活
福
祉
課
に
確
認
し

た
と
こ
ろ
、
2
0
1
8
年
10
月
に
生

活
保
護
法
が
改
定
、
保
護
費
が
減
額

さ
れ
、
入
居
費
用
が
5
1
0
円
不
足

す
る
こ
と
が
分
か
り
ま
し
た
。
相
談

し
て
い
た
施
設
か
ら
は
こ
れ
以
上
入

所
費
用
を
下
げ
る
こ
と
は
難
し
い
と

話
が
あ
り
、
生
活
福
祉
課
に
話
を
し

て
も
「
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
と
相
談
し

て
く
だ
さ
い
」
の
言
葉
の
み
。
生
活

保
護
費
が
増
額
に
な
ら
な
い
か
と
障

害
加
算
等
も
検
討
し
ま
し
た
が
、
現

在
の
本
人
の
状
態
で
は
該
当
に
な
り

ま
せ
ん
で
し
た
。
入
所
費
用
が
低
額

な
施
設
は
空
き
が
な
く
退
院
先
が
見

つ
か
ら
な
い
状
況
が
続
き
ま
し
た

が
、
よ
う
や
く
受
け
入
れ
施
設
が
見

つ
か
り
退
院
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。

　

私
た
ち
の
生
活
で
は
制
度
に
助
け

ら
れ
る
こ
と
も
あ
る
反
面
、制
度
「
改

定
」
に
悩
ま
さ
れ
る
こ
と
も
多
く
あ

り
ま
す
。
生
活
保
護
で
あ
っ
て
も
、

金
銭
面
な
ど
様
々
条
件
が
あ
り
入
所

で
き
る
施
設
は
限
ら
れ
ま
す
。
生
活

場
所
が
確
保
さ
れ
な
い
状
況
で
「
健

康
で
文
化
的
な
最
低
限
度
の
生
活
を

保
障
す
る
」
と
は
ど
う
い
う
こ
と
な

の
だ
ろ
う
と
考
え
さ
せ
ら
れ
ま
し
た
。

　

誰
も
が
安
心
し
て
生
活
が
送
れ
る

よ
う
に
、困
っ
て
い
る
現
状
を
訴
え
、

制
度
や
社
会
資
源
が
利
用
し
や
す
く

変
わ
っ
て
い
く
よ
う
働
き
か
け
て
い

き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

相
談
室
か
ら
見
え
る
社
会

　
制
度
の
か
べ
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「新型コロナウイルス感染症」とフレイル予防
　

一
日
中
ぼ
〜
と
テ
レ
ビ
生
活
。
面
倒
臭
く
な

り
食
事
な
ど
も
つ
い
抜
い
て
し
ま
っ
て
は
い
ま

せ
ん
か
？
こ
ん
な
動
か
な
い
毎
日
が
続
く
と

「
生
活
不
活
発
病
」
が
心
配
さ
れ
ま
す
。
体
の

動
き
や
頭
の
働
き
が
低
下
し
、
フ
レ
イ
ル
（
虚

弱
）
が
進
ん
で
い
き
ま
す
。

　

フ
レ
イ
ル
が
進
む
と
、
体
の
回
復
力
が
低
下

し
、
疲
れ
や
す
さ
が
改
善
し
に
く
く
な
り
ま
す
。

感
染
症
も
重
症
化
し
や
す
く
な
り
ま
す
。
フ
レ

イ
ル
を
予
防
し
、
抵
抗
力
を
下
げ
な
い
よ
う
に

し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

■
動
か
な
い
時
間
を
減
ら
し
ま
し
ょ
う

　

●
座
っ
て
い
る
時
間
を
減
ら
す

　

●
ラ
ジ
オ
体
操
な
ど
で
筋
力
を
維
持
す
る

　

●
晴
れ
て
い
る
日
は
、
人
混
み
を
避
け
て
散

歩
を
す
る

■
食
事
は
３
食
摂
り
ま
し
ょ
う

　

●
し
っ
か
り
食
べ
て
、
栄
養
を
摂
る

　

●
バ
ラ
ン
ス
の
良
い
食
事
で
体
調
を
整
え
る

　

●
タ
ン
パ
ク
質
を
し
っ
か
り
摂
る

■
お
口
を
清
潔
に
保
ち
ま
し
ょ
う

　

●
食
事
は
し
っ
か
り
噛
ん
で
食
べ
る

　

●
毎
食
後
、
寝
る
前
に
は
歯
を
磨
く

　

●
義
歯
も
し
っ
か
り
と
洗
浄
す
る

　

●
電
話
や
ス
マ
ホ
で
意
識
的
に
会
話
を
す
る

　

●
あ
い
う
べ
体
操
な
ど
で
口
の
周
り
の
筋
力

を
保
つ

■
困
っ
た
時
は
支
え
合
い
ま
し
ょ
う

　

●
お
買
い
物
、
病
院
へ
の
移
動
な
ど
に
困
っ

た
際
は
、
助
け
を
呼
べ
る
相
手
を
考
え
て

お
く

　

●
電
話
な
ど
で
ご
近
所
付
き
合
い
し
、
孤
独

を
防
ぐ

日本老年医学会資料参照

先
の
見
え
な
い

　
　
　
自
粛
生
活

発熱者待合入口



　

八
月
六
日
八
時
過
ぎ
だ
っ
た
と

思
い
ま
す
。
病
室
で
患
者
さ
ん
の

手
を
と
っ
て
い
ま
し
た
。
脈
を
診

て
い
た
の
で
す
。
と
て
も
好
天
気

で
朝
か
ら
ジ
リ
ジ
リ
暑
い
日
で
し

た
。
突
然
ピ
カ
ド
オ
ン
、
と
音
が

し
ま
し
た
。「
あ
ら
、
雷
さ
ん
だ

よ
ね
。
こ
ち
ら
で
は
こ
ん
な
照
る

日
も
雷
さ
ん
鳴
る
ん
だ
ね
」
と
話

し
な
が
ら
窓
を
開
い
て
見
た
ら
、

白
い
雲
み
た
い
の
が
見
え
ま
し

た
。「
岩
手
と
は
雲
の
様
子
も
違

う
の
ね
」
と
笑
っ
て
い
た
の
で
し

た
。

　

私
達
七
八
四
救
護
班
は
、
昭
和

二
十
年
三
月
召
集
を
受
け
、
私
は

行
先
も
わ
か
ら
ぬ
ま
ま
車
上
の
人

と
な
り
ま
し
た
。
若
か
っ
た
故
か

何
の
不
安
も
な
く
、
先
輩
同
僚
と

和
気
あ
い
あ
い
の
な
か
、
任
地
に

向
か
い
ま
し
た
。
途
中
下
車
し
、

宮
城
前
へ
。
そ
し
て
任
地
に
着
き

ま
し
た
。
大
き
い
病
院
だ
と
思
い

ま
し
た
。

　

い
ろ
い
ろ
の
方
々
と
ふ
れ
あ

い
、
お
世
話
い
た
だ
き
な
が
ら
、

勤
務
に
励
み
ま
し
た
。

　

患
者
と
一
緒
に
ウ
サ
ギ
の
養
殖

場
へ
行
っ
た
こ
と
、
ま
た
、
錦
帯

橋
（
山
口
県
）
へ
の
行
事
、
五
月

二
七
日
の
運
動
会
な
ど
楽
し
い
思

い
出
が
一
杯
で
、
今
も
心
に
残
っ

て
い
ま
す
。

　

空
襲
の
連
続
で
は
あ
っ
て
も
、

赤
十
字
の
旗
の
も
と
、
無
事
に
過

ご
せ
た
も
の
で
す
。
毎
日
撒
か
れ

る
ビ
ラ
も
気
に
す
る
こ
と
な
く
、

た
だ
一
生
懸
命
勤
務
し
ま
し
た
。

し
か
し
、
八
月
六
日
原
爆
投
下
以

後
、
病
院
の
機
能
は
一
変
し
ま
し

た
。
も
と
も
と
結
核
患
者
収
容
の

病
院
で
し
た
が
、
被
爆
者
が
収
容

さ
れ
る
こ
と
に
よ
り
、
病
院
の
患

者
は
湯
田
分
院
と
山
口
赤
十
字
病

院
に
転
送
さ
れ
、
病
院
あ
げ
て
被

爆
者
の
治
療
看
護
に
総
力
を
挙
げ

る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

　

あ
と
で
知
っ
た
こ
と
で
す
が
、

定
床
千
五
百
床
な
の
に
、
三
千
人

以
上
収
容
さ
れ
て
い
た
だ
ろ
う
と

の
こ
と
で
し
た
。
病
室
内
は
も
と

よ
り
、
廊
下
ま
で
あ
ふ
れ
る
患
者

さ
ん
方
の
間
を
ぬ
い
な
が
ら
、
休

む
ひ
ま
も
な
く
働
い
た
も
の
で
す
。

(3)　2020年　５月号 431号

あの日を忘れない
被爆直後の救護活動 ①

キャプション

　

川
久
保
病
院　

臨
床
検
査
科

　

臨
床
検
査
技
師

　
　
　
村
上
　
眞ま

ゆ優

　

チ
ー
ム
医
療
の
一
員
と
し
て
、
患
者
さ
ん
の
病
気
の

早
期
発
見
に
貢
献
す
る
こ
と
が
で
き
る
仕
事
に
感
銘
を

受
け
、
臨
床
検
査
技
師
に
な
り
ま
し
た
。

　

無
差
別
・
平
等
の
医
療
を
実
践
し
て
い
る
川
久
保
病

院
で
、
患
者
さ
ん
一
人
ひ
と
り
に
寄
り
添
っ
た
医
療
者

に
な
れ
る
よ
う
頑
張
っ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

【新入職員紹介】
　岩手民医連（医療生協・岩手保険企
画・いわて共同福祉会）に19名の新卒
職員を迎えました。（内訳は以下の通り）
　看護師４名、薬剤師１名、臨床検査
技師１名、理学療法士１名、作業療法士
３名、言語聴覚士２名、介護福祉士４名、
介護職員１名、事務 ２名、です。
　４名より決意を伺いました。１～２
か月の研修を経て医療・介護現場で実
践が開始されます。
　地域に出向いた際には、暖かい目で
成長を見守りください。

広島市立高女被爆慰霊碑

　

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
さ
く
ら
の
家

　

介
護
福
祉
士

　
　
　
髙
橋
　
怜れ

な那

　

私
の
祖
母
は
認
知
症
の
症
状
を
抱
え
て
い
ま
し
た
。

少
し
で
も
力
に
な
り
た
い
と
思
い
、
介
護
福
祉
士
を
志

し
ま
し
た
。
私
は
、
利
用
者
さ
ん
に
毎
日
の
一
瞬
一
瞬

を
笑
っ
て
過
ご
し
て
頂
け
る
よ
う
な
介
護
福
祉
士
を
目

指
し
ま
す
。

　

盛
岡
医
療
生
協
で
は
、
利
用
者
さ
ん
の
願
い
や
思
い

を
汲
み
取
っ
て
活
動
し
て
い
る
こ
と
を
知
り
、
自
分
に

ピ
ッ
タ
リ
だ
と
感
じ
入
職
し
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
、
日
々

学
ん
で
利
用
者
さ
ん
の
支
え
に
な
れ
る
よ
う
努
め
て
ま

い
り
ま
す
。

　

川
久
保
病
院  

３
病
棟

　

看
護
師

　
　
　
袰ほ
ろ
ぬ
し主

真ま

い衣

　

高
校
生
の
時
に
川
久
保
病
院
の
一
日
看
護
体
験
に
参

加
し
、
病
院
の
雰
囲
気
と
ス
タ
ッ
フ
の
雰
囲
気
の
明
る

さ
に
魅
力
を
感
じ
、
川
久
保
病
院
へ
の
入
職
を
決
意
し

ま
し
た
。

　

入
職
後
、
川
久
保
病
院
は
地
域
の
方
々
か
ら
の
支
援

に
よ
り
成
り
立
っ
て
い
る
医
療
生
協
の
病
院
だ
と
知
り
、

地
域
の
方
々
に
少
し
で
も
役
に
立
て
る
よ
う
な
看
護
師

に
な
り
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

川
久
保
病
院　

医
事
課

　

事
務

　
　
　
髙
橋
　
智さ
と
こ子

　

盛
岡
医
療
生
協
の
事
務
と
し
て
患
者
や
組
合
員
、
地

域
の
方
々
に
快
く
川
久
保
病
院
を
利
用
し
て
い
た
だ
け

る
よ
う
な
対
応
を
目
指
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

ま
た
、
患
者
や
組
合
員
の
声
に
耳
を
傾
け
、
何
を
求
め

て
い
る
か
、
そ
の
た
め
に
自
分
に
で
き
る
こ
と
は
何
か

を
常
に
考
え
行
動
で
き
る
職
員
を
目
指
し
ま
す
。

　

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
の
支
援
の

中
で
、「
退
院
し
た
後
の
役
割
」
と

い
う
こ
と
を
川
久
保
病
院
で
は
重
視

し
て
い
ま
す
。

　

家
庭
は
社
会
の
最
小
の
生
活
単
位

で
あ
り
、そ
れ
ぞ
れ
が
役
割
を
持
ち
、

互
い
を
尊
重
し
合
い
な
が
ら
生
活
す

る
場
で
す
。
役
割
は
多
様
で
、
仕
事

や
家
事
な
ど
は
一
般
的
に
イ
メ
ー
ジ

が
付
く
と
思
い
ま
す
が
、
新
聞
を
取

り
に
行
く
、
テ
レ
ビ
の
電
源
を
入
れ

る
と
い
う
よ
う
な
日
課
も
役
割
の
一

つ
に
な
り
ま
す
。
そ
う
考
え
る
と
、

日
々
の
生
活
の
中
で
自
分
の
行
動
自

体
が
役
割
に
な
り
ま
す
の
で
、
一
度

生
活
を
振
り
返
っ
て
み
て
も
い
い
か

も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

例
え
ば
、
仕
事
も
家
事
も
行
っ

て
い
た
人
が
、
脳
卒
中
な
ど
の
病
気

で
入
院
し
た
場
合
、
着
替
え
な
ど
の

自
分
の
日
常
生
活
が
一
人
で
で
き
る

よ
う
に
訓
練
を
行
い
ま
す
。
そ
の
後

に
家
庭
内
の
家
事
を
で
き
る
よ
う
に

す
る
た
め
に
調
理
訓
練
や
買
い
物
訓

練
を
行
い
ま
す
。
入
院
中
に
全
て
は

解
決
で
き
な
い
場
合
は
、
訪
問
リ
ハ

ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
・
通
所
リ
ハ
ビ
リ

テ
ー
シ
ョ
ン
に
引
き
継
ぎ
な
が
ら
、

そ
の
人
ら
し
い
生
活
と
役
割
を
再
獲

得
す
る
た
め
に
支
援
を
継
続
し
ま

す
。
ま
た
、
家
庭
内
に
お
い
て
役
割

が
あ
る
こ
と
で
二
次
的
な
廃
用
（
不

活
発
な
ど
）
を
予
防
す
る
こ
と
が
で

き
、
そ
の
人
ら
し
い
暮
ら
し
が
続
け

や
す
く
な
り
ま
す
。

　

病
気
や
ケ
ガ
が
原
因
で
苦
し
い
思

い
を
さ
れ
る
方
も
お
ら
れ
ま
す
が
、

「
病
気
の
せ
い
で
」「
年
だ
か
ら
」
と

決
め
つ
け
る
の
で
は
な
く
、
部
分
的

に
で
も
役
割
を
担
い
「
今
の
状
態
で

も
、こ
ん
な
こ
と
な
ら
で
き
る
か
も
」

な
ど
、
家
事
へ
の
参
加
と
家
事
の
分

担
を
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

　

私
た
ち
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
ス

タ
ッ
フ
は
、
退
院
後
に
お
い
て
も
家

庭
で
の
役
割
の
援
助
者
に
な
り
得
れ

ば
と
思
い
ま
す
。

キラッ☆ と リハビリ ⑨

川久保病院
リハビリテーション科主任

作業療法士

藤原 宏太

退
院
後
の
役
割
に
つ
い
て
　
　
　
　

宮館 ツヤさん
（金ヶ崎町在住）
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 2020年　５月号　(4) 431号

◎４月号の解答と当選者　36通の解答（35通の正解）がありました。

解　

答

Q1→

Q2→

Q3→

Q4→

当
選
者

伊藤　宣夫　さん（遠野市）

丹野　ミキ　さん（岩手町）

田沼　三郎　さん（東中野）

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感

染
拡
大
が
続
く
中
、
折
角
の
春

の
訪
れ
を
心
か
ら
喜
ぶ
こ
と
が

で
き
な
い
今
年
、
政
府
の
姿
勢

に
大
い
に
疑
問
を
覚
え
ま
す
。

早
く
終
息
し
首
都
圏
の
５
人
の

孫
た
ち
、
３
人
の
娘
た
ち
に
普

通
に
会
え
る
日
が
訪
れ
る
こ
と

を
願
う
ば
か
り
で
す
。

（
津
志
田
／
吉
田　

テ
ツ
子
）

　

サ
ル
コ
ペ
ニ
ア
チ
ェ
ッ
ク
を

実
施
し
ま
し
た
。
結
果
は
囲
め

な
い
で
危
険
度
が
低
い
こ
と
が

わ
か
り
ま
し
た
。
健
康
寿
命
を

延
ば
し
て
、
自
分
の
や
り
た
い

事
や
、
こ
れ
か
ら
の
生
活
を
楽

し
く
過
ご
せ
る
よ
う
に
頑
張
り

た
い
と
思
い
ま
す
。

（
高
崩
／
藤
澤　

宏
行
）

　

ハ
ッ
ピ
ー
・
バ
ー
ス
デ
ー
・

ツ
ー
ユ
ー
。
今
ま
で
１
回
歌
う

間
し
か
洗
っ
て
な
か
っ
た
な

〜
。
２
回
歌
っ
て
よ
く
洗
い
流

す
（
確
か
30
秒
）
ア
ル
コ
ー
ル

は
１
回
歌
う
間
、
す
り
込
み
感

染
対
策
し
っ
か
り
守
っ
て
行
動

し
ま
す
。
伊
藤
先
生
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
す
。

（
館
向
町
／
阿
部　

協
子
）

　

手
配
り
さ
ん
を
し
て
い
ま

す
。
手
配
り
先
は
マ
ン
シ
ョ
ン

２
棟
で
す
。
組
合
員
さ
ん
に
会

う
機
会
が
な
く
ポ
ス
ト
に
入
れ

る
だ
け
で
す
が
「
さ
わ
や
か
さ

ん
」
を
心
待
ち
に
し
て
い
る
方

も
い
る
の
で
は
な
い
か
と
期
待

し
な
が
ら
配
っ
て
い
ま
す
。

（
東
山
／
主
浜　

和
子
）

　
「
あ
の
日
を
忘
れ
な
い
」
を

読
ん
で
壮
絶
な
体
験
談
に
言
葉

も
あ
り
ま
せ
ん
。
戦
争
は
絶
対

に
す
べ
き
で
な
い
と
痛
感
し
ま

し
た
。（下

米
内
／
豊
川　

ツ
ネ
）

　

フ
レ
イ
ル
予
防
で
「
健
康
寿

命
」
を
伸
ば
そ
う
を
読
ん
で
今

年
の
春
か
ら
ゆ
ぴ
あ
す
の
緩
や

か
な
流
れ
る
プ
ー
ル
で
ウ
ォ
ー

キ
ン
グ
を
始
め
よ
う
と
思
っ
て

い
ま
し
た
が
、
今
、
新
型
コ
ロ

ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
の
心
配
が
あ

り
、
状
況
を
見
て
や
ろ
う
と

思
っ
て
い
ま
す
。

（
東
松
園
／
森　

敬
司
）

　

川
久
保
病
院
は
遠
い
か
ら
利

用
す
る
事
も
な
い
だ
ろ
う
と
思

い
つ
つ
大
腸
が
ん
キ
ッ
ト
は
家

族
で
利
用
し
て
い
ま
す
。
今
回

歯
科
を
利
用
し
て
も
う
す
ぐ
義

歯
が
で
き
ま
す
。
楽
し
み
の
よ

う
な
不
安
の
よ
う
な
気
持
ち
で

い
ま
す
。
自
分
も
運
転
免
許
返

上
を
考
え
て
い
ま
す
。
早
め
に

返
上
が
で
き
れ
ば
と
思
い
つ
つ

仕
事
で
毎
日
の
よ
う
に
使
っ
て

返
上
で
き
る
の
か
な
。

（
厨
川
／
菊
池　

明
子
）

　
「
あ
の
日
を
忘
れ
な
い
」
倉

本
さ
ん
の
被
爆
体
験
の
ト
ラ
ウ

マ
、
フ
ラ
ッ
シ
ュ
バ
ッ
ク
に
苦

し
め
ら
れ
て
い
る
日
々
…
ど
ん

な
に
辛
く
苦
し
い
こ
と
で
し
ょ

う
。
47
年
前
中
沢
啓
治
氏
に
と

る
自
身
の
被
爆
体
験
を
元
に
し

た
マ
ン
ガ
「
は
だ
し
の
ゲ
ン
」

若
い
人
た
ち
に
是
非
読
ん
で
ほ

し
い
マ
ン
ガ
で
す
。

（
一
関
市
千
厩
／
小
山　

清
子
）

　

毎
日
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
者
が
増
え
て
き
て
い
る
。

岩
手
県
は
「
０
」（
４
月
15
日

現
在
）
そ
れ
で
も
皆
、
３
密
に

な
ら
な
い
よ
う
自
粛
し
て
い

る
。
家
の
中
で
フ
レ
イ
ル
予
防

の
運
動
し
、
健
康
寿
命
を
の
ば

し
ま
し
ょ
う
。

（
永
井
／
鈴
木　

晴
江
）

　

フ
レ
イ
ル
予
防
で
「
健
康
寿

命
」
を
の
ば
そ
う
!!

　

理
想
的
な
運
動
の
組
み
合
わ

せ
で
、
無
理
を
せ
ず
に
続
け
る

事
が
大
事
で
す
ね
。特
に
今
は
、

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
対

策
で
い
ろ
い
ろ
な
企
画
イ
ベ
ン

ト
が
中
止
、
延
期
と
な
っ
て
お

り
ま
す
。
最
後
は
、
自
己
責
任

で
す
が
運
動
、
食
事
、
睡
眠
、

ス
ト
レ
ス
解
消
の
バ
ラ
ン
ス
を

し
っ
か
り
で
き
る
様
に
、
コ
ツ

コ
ツ
地
道
に
頑
張
り
ま
し
ょ

う
。
人
生
１
０
０
年
時
代
と
言

わ
れ
て
お
り
ま
す
。
元
気
で
健

康
で
長
生
き
す
っ
ぺ
志
。

（
高
松
／
佐
藤　

信
之
）

　
「
さ
わ
や
か
さ
ん
」
を
読
ん

で
い
て
も
、
心
に
中
か
ら
さ
わ

や
か
に
な
れ
な
い
毎
日
で
す

ね
。
１
日
も
早
く
周
り
の
美
し

く
咲
く
花
々
を
楽
し
め
た
ら
と

思
っ
て
い
ま
す
。

（
東
安
庭
／
吉
田　

綱
子
）

　
「
筋
力
強
化
の
三
つ
の
原
理
」

①
「
あ
ー
疲
れ
た
」
と
思
う
程

度
の
負
荷　

②
筋
力
は
強
く
し

て
も
何
も
し
な
け
れ
ば
衰
え
る

③
運
動
方
法
を
変
え
る
。
以
上

の
三
つ
は
、
わ
か
っ
て
い
る
こ

と
で
す
が
、「
継
続
は
力
な
り
」

改
め
て
無
理
を
せ
ず
自
分
の
体

力
に
合
わ
せ
て
毎
日
、
頑
張
っ

て
み
た
い
も
の
で
す
。

（
西
見
前
／
森　

静
子
｝

【作り方】
① 鶏肉に薄力粉をまぶす。さつまい
もを水につけてあくを抜く。
② 温めたフライパンに、鶏肉の皮を
下にして強めの中火で、しっかり
きつね色になるまで両面を焼く。
③ 一度鶏肉を取り出し、余分なあぶ
らを拭き取る。
④ さつまいも、エリンギを加え、混
ぜ合わせながら炒める。

⑤ 弱火にして牛乳、おろしにんにく、
顆粒コンソメを加え、さつまいも
がやわらかくなるまで蓋をして煮
る。
⑥ アスパラガス、バター、ヨーグル
トを加え、ふたをして静かにひと
煮立ちさせる。
⑦器に盛って出来上がり。

本紙を読んで、次の□の部分をうめてください。

Q1 □□□は重症化しやすく、死亡率が高くなります。

Q2  □□や□□□□が利用し易く変わっていくよう働きかけていきたい

Q3  病院あげて□□□□に総力を挙げました。

Q4 家庭は社会の最小の□□□□

日
時　

２
０
２
０
年
4
月
4
日

　
　
　

10
時
00
分
〜
12
時
50
分

場
所　

川
久
保
病
院
会
議
室

出
席　

理
事
20
名
中
20
名

　
　
　

監
事
４
名
中
4
名

●
２
、３
月
事
業
・
運
動
の
概
要
と
４

月
以
降
の
課
題
を
決
め
ま
し
た
。

●
2
0
1
9
年
度
み
な
し
自
由
脱
退

処
理
を
確
認
し
ま
し
た
。

●
2
0
2
0
年
度
４
月
〜
６
月
の
暫

定
予
算
を
決
め
ま
し
た
。

●
2
0
2
0
年
度
運
転
資
金
借
入
限

度
額
を
決
め
ま
し
た
。

●
役
員
報
酬
検
討
委
員
会
の
設
置
を

決
め
ま
し
た
。

●
川
久
保
病
院
歯
科
自
費
料
金
の
新

設
・
改
定
・
廃
止
を
決
め
ま
し
た
。

●
盛
岡
市
の
新
た
な
総
合
事
業
の
開

始
を
決
め
ま
し
た
。

●
川
久
保
病
院
の
医
療
未
収
金
の
除

却
を
決
め
ま
し
た
。

●
川
久
保
病
院
ナ
ー
ス
コ
ー
ル
シ
ス

テ
ム
の
更
新
を
決
め
ま
し
た
。

●
組
織
部
車
両
の
リ
ー
ス
更
新
を
決

め
ま
し
た
。

●
医
療
生
協
所
有
車
両
の
保
険
契
約

を
決
め
ま
し
た
。

●
介
護
サ
ー
ビ
ス
利
用
者
送
迎
委
託

契
約
の
更
新
を
決
め
ま
し
た
。

●
年
度
末
一
時
金
、
保
育
士
等
処
遇

改
善
加
算
手
当
の
支
給
を
確
認
し

ま
し
た
。

●
第
２
回
監
査
報
告
を
受
け
ま
し
た
。

第
11
回
定
例
理
事
会
報
告

《応募の決まり》
解答は、氏名・住所・電話番号を記入の上、はがきまたはFAXでお送りください。
正解者の中から３名の方に図書カードを差し上げます。
本紙への感想もお寄せください。「さわやかさん」で紹介させていただきます。
●締　切　５月末日　●発表　2020年 ６月号
●あて先　020-0835　盛岡市津志田26-30-1
　　　　　盛岡医療生協さわやかさん編集部　FAX：019-635-1736

「すこしお」レシピ43

「シュクメルリ」

　シュクメルリは、にんにくたっぷり鶏肉煮込み料理でジョージアの
郷土料理です。野菜は、今が旬のアスパラを使用しましたが、ほうれ
ん草やスナップエンドウなどでもおいしくできます。本来はサワーク
リームを使用するのですが、身近なプレーンヨーグルトとバターで代
用可能です。とろけるチーズをのせて食べてもおいしいですよ。
＊ にんにくやサワークリーム（ヨーグルト）を使用することで、減塩
の献立になっています。
＊ ジョージアについては調べてくださいね（ジョージア出身力士がい
る？）
＊ アスパラの目利きポイント：穂先がふっくらとして、穂の付け根が
くびれていないこと。はかまの形が正三角形で、茎に縦筋がないこと。
切り口が円形なこと。

栄
養
科
の
知
恵
袋

川久保病院
主任管理栄養士

川村 美紀子

【材料】2人分
　1人分243kcal　塩分0.75g
★鶏もも皮つき肉（１口大）　1/2枚
　（120ｇ）
★薄力粉　大さじ1
★さつまいも（皮つき乱切り）　1/2個
　（75g）
★エリンギ（縦４等分の3～4㎝長さ）
　1/2本（35ｇ）
★アスパラガス（3～4㎝長さ）　2本
　（40ｇ）

　　★牛乳　100ml
　　★おろしにんにく　小さじ1
　　★顆粒コンソメ　小さじ1/2
　　★バター　小さじ1/2
　　★プレーンヨーグルト
　　　大さじ1/2

組合員「脱退」と「減資」の手続きについて

盛岡医療生活協同組合第56回通常総代会
日　時：2020年6月20日（土）午前9時30分～
会　場：サンセール盛岡（志家町）３階　会議室
◎新型コロナウィルス感染予防に配慮し開催します。

〈脱　退〉
● 組合員本人が死亡または岩手県外に転出した場合（法定脱退）に該当する
場合手続きをお願い致します。手続き後出資金はお返しいたします。
● ご自分の意志により医療生協を脱退する場合（自由脱退）には、12月末ま
でに脱退の申し込みがあった場合、翌年３月末に脱退処理し、４月上旬に
お返しいたします。

〈減資/出資金の一部解約〉
● 12月末までに減資の申し込みがあった場合、翌年3月末に減資処理し、4月
上旬にお返しいたします。

※上記に関するお問い合わせは、組織部（019-635-6253）までお願い致します。

※次の場合、ご本人またはご家族の方より、なるべく早く組織部にご連絡ください。
●転居された場合（県内外問わず）
●組合員本人が死亡された場合

組合員さんへお願い

■現勢［４月 29日現在］生協組合員数…25,843 人　　出資金…7億 7973万円・組合員１人当たり…30,172 円

苦 み や 香 り
運 転 免 許 返 上
集 団 の 妄 想
偏 見 と 差 別


